Allg. Sportgruppe

Badminton

Volleyball

Tischtennis

Turnen

Karate

FuBball

Senioren Grl1

Senioren Gr2
Kindersport 2,5-5 Jahre
Kindersport 5-7 Jahre
Gymnastik

Fitness

Kinder/Jugend
1./2. Mannschaft

Hobby

Senioren

PingPongParkinson

Karate

F1/F2-Junioren
B-Junioren
C-Junioren

A-Junioren

MONTAG

kL. Halle
kL. Halle
gr. Halle
kL. Halle
kL. Halle

kL. Halle

gr. Halle
gr. Halle

gr. Halle

kL. Halle

kL. Halle

Gym2

gr. Halle
Kunstrasen
Kunstrasen

Kunstrasen

09:00-10:00

10:00-11:00

16:00-17:00

17:00-18:00

19:00-20:00

20:00-21:00

17:30-18:30

19:30-22:00

19:30-22:00

11:00-13:00

13:00-14:00

16:30-18:00

17:00-18:30

17:00-18:30

18:30-20:00

18:30-20:30

SVT/ Trainingszeiten Herbst/Winter (01.10.26 bis 31.03.27)

Zumba

Riickengym.

Kinder/Jugend
Mixed

Damen

18
2./3.Mann.

Hobby

Karate

Karate

AHU 70
G-Junioren
Torspieler Gr3
Torspieler Gr4
E1,2,3-Junioren
D 1,2,3-Junioren

1.u. 2. Herren

DIENSTAG

Gym2

kL. Halle

gr. Halle
gr. Halle

gr. Halle

kL. Halle
kL. Halle

kL. Halle

kL. Halle

gr. Halle

gr. Halle
gr. Halle
Kunstrasen
Kunstrasen
Kunstrasen
Kunstrasen

Kunstrasen

17:00-18:00

19:15-20:15

17:00-19:00

19:00-22:00

19:30-22:00

18:00-22:00

18:00-22:00

18:00-22:00

16:30-18:00

18:00-19:30

14:00-15:30

16:00-18:00

16:15-17:15

17:15-18:15

17:00-18:30

17:00-18:30

18:30-20:30

Linedance

Step-Aerobic

B.B.P.

Senioren

TT PktSpiele

Kinderturnen

Geratturnen

Méadchen

C-Junioren
B-Junioren
A-Junioren

A-C-Junioren

MITTWOCH

kL. Halle 09:30-10:30
kL. Halle 19:00-20:00
kL. Halle 20:00-21:00
gr. Halle 18:00-19:30
kL. Halle 18:00-22:00
kL. Halle 16:00-19:00
gr. Halle 16:30-20:00
gr. Halle 16:30-18:00
Kunstrasen 17:00-18:30

Kunstrasen 17:00-18:30
Kunstrasen 18:30-20:30

gr. Halle 20:00-21:00

(November - Februar)

DONNERSTAG
Zumba kL. Halle 19:15-20:15
Aktive/Hobby gr. Halle 18:30-22:00
Damen gr. Halle 18:30-21:00
Talente/Sen. kL. Halle 16:30-18:30
G-Junioren gr. Halle 16:00-17:00
F1/F2-Junioren gr. Halle 17:00-18:30
TorspielerGr1  Kunstrasen 16:15-17:15
TorspielerGr2  Kunstrasen 17:15-18:15
E1,2,3-Junioren Kunstrasen  17:00-18:30
1.u.2.Herren  Kunstrasen  18:30-20:30

Herren

Sen./Hobby
ul9abé)

alle Mitgl.

FREITAG

gr. Halle

kL. Halle
kL. Halle

kL. Halle

20:30-22:00

14:30-16:00

16:00-18:00

18:00-22:00

D 1,2,3-Junioren Kunstrasen 17:00-18:30

C-Junioren

Hobbyteam

Kunstrasen 18:30-20:00

Kunstrasen 19:30-20:30

(alle 14 Tage)



