Workshop des
Landessportbundes

Am 19.05.25 fand im Sportpark
Tresenwald ein ,Regionaler
Strategie-Workshop* des
Landessportbundes Sachsen
statt.

Der SV Tresenwald hatte hier die
Moglichkeit, sich kurz den
Beteiligten (Vertretern LSB
Sachsen, der Kreis- und
Fachverbénde, sowie Sport-
vereinen) vorzustellen.
AnschlieBend wurde das
zuktinftige ,,Strategiepapier” in 4
Arbeitsgruppen diskutiert bzw.
besprochen. Hoffen wir, dass die
eingebrachten Ideen und
Vorschlage Beachtung finden.
Ein besonderer Dank gilt dem
Team des Restaurants vom
Sportpark Tresenwald, fir die
hervorragende kulinarische
Versorgung.

Liebe Mitglieder und Unterstiitzer des SVT

anbei erhaltet ihr die aktuelle Maiausgabe des abteilungstbergreifenden
Newsletters SVT.KOMPAKT. Diesmal haben wir wieder spannende Einblicke
fur Euch zusammengestellt:

= Neuigkeiten aus dem Vorstand und der Geschaftsstelle

= Aktuelle Entwicklungen und Highlights aus den Abteilungen

= Das Wichtigste zum Schluss: Kinderschutzkonzept

Fallslhr bestimmte Themen oder Inhalte vermisst, meldet Euch gerne direkt bei
mir. Euer Feedback hilft uns, den Newsletter noch interessanter und
informativer zu gestalten.

Im Namen des Vorstands fir Offentlichkeitsarbeit sende ich euch sportliche
GrdBe und viel Freude beim Lesen!

Euer Marco Rése

Frithlingsfest und Kindertag im Sportpark

Am 24.05.25 fand das 2. Frihlingsfest in Machern statt. Dies lieB sich
der SVT natirlich nicht nehmen und prasentierte sich vor Ort. Es gab
einige Nachfragen Interessierter, aber auch die Méglichkeit, sich an der
Torwand auszuprobieren, was vor allem vom jingeren Publikum
genutzt wurde.

Ebenso beim ,Kindertag im Sportpark” war der SVT vertreten und auch
hier konnten sich vor allem die Jiingeren an vielen Stationen

ausprobieren und ihr sportliches Gonnen beweisen.
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Q, Mit Herz und Handstand

V ' Tim Burghardt startet
« ’ beim Turnfest durch

Leipzig ist zum dreizehnten Mal Ausrichter des Deutschen Turnfestes.

Vom 28. Mai bis 1. Juni wird auch unser Kollege Tim Burghardt, Spezialist
lokale Energiestrukturen bei MSE, Teil dieses Multisportevents sein. Er ist
Turner, Trainer, Kampfrichter und Turnfestverantwortlicher im Sportverein
Tresenwald e. V. Machern. Wir haben ihn in der Sporthalle getroffen.

Sie sind schon seit 20 Jahren im

Turnen aktiv. Wie haben Sie angefangen
und wo stehen Sie heute?

Angefangen habe ich im Alter von drei
Jahren. Da mein Opa die Vereinssparte
Turnen leitet und mein Vater im selben
Verein Trainer ist, war ich schon ganz
frih dabei. Mit fiinf hatte ich meinem
ersten Wettkampf und nahm, bis ich

18 war, regelmaBig erfolgreich an
Wettkampfen teil. Mit 16 absolvierte ich
die Kampfrichterausbildung und bin
nach meiner aktiven Wettkampfzeit nun
als Kampfrichter tatig. Ungefahr zur
gleichen Zeit habe ich angefangen, als
Trainer im Verein auszuhelfen. Heute
trainiere ich die Jungs zwischen 5 und
16 Jahren.

Turnen ist bei lhnen Familientradition?
Das kann man so sagen. Meine Urgrof3-
mutter war Turnerin und nahm, gemein-
sam mit meiner Tante, beim VII. Turn-
und Sportfest der DDR 1983 als eine

der altesten Aktiven teil. Ihr Sohn, mein
Grofvater war ebenfalls bei etlichen
Turnfesten dabei und hat eine betracht-
liche Sammlung an Dokumenten, Fotos,
Zeitungsartikeln und offiziellen Turn-
festheften. Auch mein Vater und meine
Schwester haben geturnt und sind heute
als Kampfrichter und Trainer tatig.

Wie sieht eure Teilnahme

am diesjahrigen Turnfest aus?
Unser Verein wird mit ca. 50
Personen beim Turnfest sein und
sowohl an Wettkampfen, Rah-
menprogramm und Workshops
teilnehmen. Mein Vater hat sich als
Kampfrichter gemeldet. AuBerdem
betreuen wir ein Quartier fir Turn-
festteilnehmer - da werden viele
helfende Hande gebraucht.

Werden Sie dort selbst auch zu
Wettkdmpfen antreten?

Ja. Ich habe mich, zusammen
mit den aktiven Turnerinnen und
Turnern unseres Vereins, fir den
Einzelwettkampf im Geratturnen
angemeldet. Dabei treten die
Teilnehmer an verschiedenen
Geraten in ihrer Altersgruppe
gegeneinander an. Ich werde vo-
raussichtlich Ubungen am Reck,
Barren und Sprung zeigen.

Wir wiinschen Tim Burghardt
und seinem Verein viel Erfolg
und spannende Momente beim
44. Deutschen Turnfest.

Drei Turnergenerationen:
Tim, Udo und Dieter Burghardt &

AUSGABE: MAI 2025 (2/7)

Riickblick auf das
Internationale Deutsche
Turnfest in Leipzig

Vom 27.05. bis 01.06.25
betreuten unsere Turner als
engagiertes Quartierteam die
Caroline-Neuber-Schule,
Unterkunft fir 260
Sportler:innen aus 11 Vereinen.
Gemeinsam mit Eltern und
Jugendlichen organisierten sie
Belegung, Fruhstlucksausgabe,
Zugangskontrollen und
unterstutzten vielfaltige
Programmpunkte.

Die Highlights waren:

der Wahlwettkampf unserer
SVTler, die beeindruckende
Stadiongala mit Eni und Nick
sowie die mitreiBende
Europameisterschaft. In der
Mitmachhalle wagten sich viele
auf Airtrack-Flachen — mit
ersten Flickflacks!

Ein sportlich, organisatorisch
und emotional gelungenes Fest,
auf das wir mit Stolz
zuruckblicken — nicht zuletzt,
weil unsere Vereinsgerate beim
Bundespokal im Einsatz waren.




Klassenerhalt geschafft!

Am 23.05.2025 gelang den
Damen des SV Tresenwald in
zwei Relegationsspielen der
verdiente Klassenerhalt.
Nachdem sich kurzfristig ein
Minimalkader gefunden hatte,
trotz Absagen und
Terminverschiebungen,

kampften sich die Tresenwalder-
innen zurtick aufs Feld.

In der Sporthalle Frankenau
besiegten sie sowohl den SV
Reudnitz Il als auch den SV
Union Milkau klar mit 3:0. Trotz
Schwierigkeiten mit den starken
Aufschlagen der Gegnerinnen
fanden sie rechtzeitig Energie
und Kampfgeist.

Dank dieser souveranen
Leistung war der Klassenerhalt
vorzeitig gesichert — der Ausgang
des dritten Spiels blieb ohne
Einfluss. Jetzt heiBt es: kurze
Pause, dann wartet schon das
nachste Highlight beim
Freiluftturnier in Pegau!
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Pokalerfolg unserer C-Jugend (FuBball)

Am Mittwoch vor Christi Himmelfahrt war es endlich so weit. Unsere C-
Junioren hatten ihren groBen Tag und trafen im Pokalfinale auf den SV Blau-
WeiB Bennewitz. Die Gastgeber boten tolle Rahmenbedingungen flr dieses
Highlight der Saison und auch das Regenwetter hatte punktlich zum Spiel ein
Ende.

Bereits in der Vorbereitung auf das Spiel merkte man unseren Jungs an, dass
sie diesen Titel unbedingt einfahren wollten. Im Spiel zeigte das Team sein
ganzes Konnen, drlickte die Bennewitzer oft in die eigene Halfte und erspielte
sich eine Vielzahl an Chancen. Defensiv stand man stabil und konnte die Blau-
WeiBen VorstoBe unterbinden. Mit einem umjubelten 0:2 Vorsprung ging es in
die Pause.

In der zweiten Halbzeit lieB der SVT die Bennewitzer nicht mehr entfalten. Es
war ein Spiel auf ein Tor. Das 0:3 in der 47. Minute brachte die Entscheidung
und das 0:4 kurz vor Ende setzte den Schlusspunkt einer erstklassigen
Leistung. Nach Abpfiff brachen alle (Mulde) Damme. Die Spieler und
zahlreichen Fans lagen sich in den Armen und feierten den Triumph bis die
Nacht hereinbrach. Es war geschafft, WIR sind Pokalsieger.

Hier gilt es auch noch einmal, herzlichen Dank den vielen Macherner
Unterstltzern zu sagen.

Angefangen bei unseren Kinder- und Jugendmannschaften, bis hin zu den
Familien unserer Spieler. Es hat sich hier wieder gezeigt, dass man auf ganzer
Ebene hinter seinem Verein steht und mit dieser Hilfe Titel geholt werden
kdnnen.




Funfter ,Tresenwalder-Tag® der Abteilung FuBball

Am ersten Juniwochenende wurde der Sportpark Tresenwald zum Treffpunkt
flr sportbegeisterte Familien: Zum funften Mal veranstaltete die Abteilung
FuBball ihren ,Tresenwald-Tag”“ und erstmals parallel zum Kindertag der
Gemeinde Machern.

Nahezu alle Kindermannschaften unserer Abteilung nahmen aktiv teil — mit
einer kleinen, erfolgreichen Ausnahme: Unsere beiden F-Jugend-Teams waren
zeitgleich beim renommierten LVZ Mini Cup im Einsatz und zeigten dort starke
Leistungen.

Im Sportpark selbst standen vielfaltige Aktivitaten auf dem Programm.
Hohepunkt fur viele junge FuBballerinnen und FuBballer war die Abnahme des
Tresenwalder-FuBballabzeichen. In verschiedenen Disziplinen konnten die
Kinder ihr Konnen unter Beweis stellen. Mit viel Ehrgeiz und Begeisterung
sicherten sich zahlreiche Teilnehmende am Ende des Tages ihr Abzeichen in
Gold, Silber oder Bronze.

Arbeitseinsatz unserer
Volleyballer

Nach der Winterpause sind
die Beachvolleyballplatze
wieder stark verunkrautet.
Neben Steinen (kein Mensch
weil, wo die jedes Mal
herkommen) befreiten wir den
Sand alljahrlich von dem
Unkraut, was sichtbar immer
wieder neu wachst. Also
wurde mit vereinter Kraft das
lastige und nicht gut
anzusehende Unkraut mit
Wourzeln rausgezogen.
Wahrend der Beachsaison
wird von uns Volleyballern
naturlich vor jedem Training
nochmal Feinarbeit geleistet
und somit der Platz gepflegt.
Am Dienstag den 13. Mai 2025
haben wir mit 17 Erwachsenen
knapp 3 Stunden die beiden
Tl ' : Beachfelder und deren

- Umrandung fit fir die Saison
gemacht. Jetzt kann es
losgehen und mit dem neuen
Sand (den wir vor noch gar
nicht langer Zeit vom Beach-
Event auf dem Augustusplatz
bekommen haben) und den
gesauberten Feldern - wird es
allen Aktiven auf den
Beachvolleyball Feldern
wieder Freude machen.
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Kurioses aus dem Sport - Rekorde und Sonstiges

Um einmal einen kleinen Einblick in unsere Abteilungen zu bekommen, ein paar
spannende Fakten:

Badminton

Mit 493 km/h stellte Tan Boon Heong im August 2013 einen neuen
Geschwindigkeits-Weltrekord (Eintrag ins Guinness-Buch der Rekorde) fiir den
schnellsten Smash auf. Dies geschah allerdings nicht in einem offiziellen
Wettbewerb, sondern unter Laborbedingungen im Rahmen eines Schlagertests
des japanischen Herstellers

Yonex.

Tischtennis

Die Herren Roland Merklein, Volker Fernath, Hilmar Kittner und Helmut Hanus aus
Stuttgart standen sich zwischen dem 23. und 25. Mai 1980 fir 102 Stunden
gegeniber, um einen Weltrekord im Dauer-Doppel aufzustellen. Dieser ist seither
ungebrochen.

Weltrekord im Volleyball

Das rekordverdachtige Spiel dauerte acht Stunden und endete mit einem
Gesamtergebnis von 736:756 . Auch Mannschaften der Brahmaputra Volleyball
League nahmen an der Veranstaltung teil. Das Festival, das in Zusammenarbeit
zwischen der FIVB Volleyball Foundation, KIIT und KISS organisiert wurde, zog
Uber 40.000 Besucher an, darunter 5.000 junge Volleyballfans.

Was war das krasseste FuBbalispiel?

31. Oktober 2002: Aus Protest gegen die Schiedsrichterleistung im vorherigen
Spiel schieBt der SOE Antananarivo gegen AS Adema 149 Eigentore. Das Resultat
gilt als bis heute hochste FuBball-Niederlage.

Karate

Es ist die hochste Auszeichnung, die ein Karateka erhalten kann - und sie ist
hierzulande nur wenigen GroBmeistern im Budo-Sektor zuteilgeworden:

Die Anerkennung des 10. DAN. Nachdem die Bundesversammlung in Frankfurt
einstimmig dem Antrag des DKV-Prasidiums gefolgt war, erhielt Jamal Measara
den 10. DAN.

Rekord fiir den Idngsten Line Dance der Welt

Am gréBten Line Dance waren 18.431 Teilnehmer beteiligt. Er wurde am 7.
November 2015 von der

Beijing Redance League Technology Co. Ltd. (China) in Xianghe, Hebei, China
durchgeflhrt. Der Tanz dauerte

5 Minuten und 22 Sekunden und die Teilnehmer hatten 6 Monate lang gelibt, um
sicherzustellen, dass sie alle im Gleichklang tanzten.

Turnen
Turnerin Simone Biles hat ihren Rekord ausgebaut und zum bereits neunten Mal
den US-Mehrkampftitel geholt. In Fort Worth/Texas setzte sich die
Rekordweltmeisterin (21 Titel) mit 119,750 Punkten klar vor Skye Blakely (113,850)
durch.
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Volleyball + Hochzeitszauber = Ein kurioser Tag in Machern!

Heute beim traditionellen Mixed Turnier ,,63 Jahre Volleyball in Machern“
haben wir nicht nur einen Teilnehmerrekord von 20 Teams aufgestellt,
sondern auch Uberraschungsgaste begriiBt!

Als ob wir nicht schon genug Spaf hatten, spazierte Maria im
Hochzeitskleid vorbei, um den BrautstrauB zu werfen! Wer braucht schon
eine Hochzeitstorte, wenn man auch einen Volleyballplatz zum Feiern
nutzen kann? Das gibt’s nur beim SVT!

Auf dem Feld wurde ordentlich um Punkte gekampft: **Platz 1** flr
L,Automation 2.0« & %7, gefolgt von den ,,Dicken Kindern“ auf Platz 2

T
SV I,If

SPORTVEREIN

% und ,Gestort Aber geil“ auf dem 3. Platz

S

o = pr— -
TRESENWALD
v Trainingszeiten Fruhjahr/Sommer (01.04.25 bis 30.09.25)
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Senioren Grl  09:00 -10:00 Zumba 17:00 -18:00 Linedance 14:30 -15:30 Zumba 19:15 -20:15
= SeniorenGr2 10:00-11:00 (G YMraumiD Step-Aerobic  19:00 -20:00
g ~
Sportgruppe BB.P. 18:00 -19:00 Riickengym.  19:15-20:15 B.B.P. 20:00-21:00
(KL HALLE) Gr.Barth  19:00-20:00
Fitness 20:00 -21:00
Kinder/Jug. 17:30 -18:30 Aktive/Hobby ~ 18:30 22:00
Badminton 1./2. Mannsch. 18:30 -22:00
(GRPALLEY Hobby  18:30-22:00
Kinder/Jug.  17:00-19:00 Senioren 18:00 -19:30 Damen 18:30 -22:00 Herren | 20:00 -22:00
Volleyball Mixed 19:00 -22:00
(GR HALLE) Damen 19:30 -22:00
18 18:00 -22:00 TT PktSpiele  18:00 -22:00 Talente/Sen.  16:30 -18:30 Sen./Hobby ~ 14:30-16:00
Tischtennis 2/3.Mann.  18:00 -22:00 ul9ab6J  16:00-18:00
(KLHALLE) Hobby 18:00 -22:00 alle Mitgl. ~ 18:00 -22:00
Kinderturnen  16:00 -19:00 (KL HALLE) Geratturnen  17:30 -20:00
Turnen
i Geratturnen  16:30 -20:00(GR HALLE) (GREALLE)
Karate Karate  16:30-18:00 Karate 16:30-19:30
(GYMraum Il) (GR HALLE)
. Ballspielgr. 16:00 -17:00 AHU70  14:00-15:30 E1/3-Jugend  17:00 -18:30 G-Jugend  17:00 -18:00 E1/2/3-Jugend 16:00 -17:30
uBbal
G-Jugend  17:00 -18:00 F1/2-Jugend  17:00-18:30 Madchen  17:00-18:30 F1/2-Jugend 17:00-18:30 C-Jugend  17:30-19:00
#B Trainigs-/ Splestiveen E2/3-Jugend  17:00 -18:30 TWGr2  16:00-17:00 C-Jugend  17:00-18:30 TWGr1B  16:00-17:00 Hobby  19:00-20:30
B C-Jugend  17:00-18:30 TWGR3  17:00-18:00 B-Jugend  17:30-19:00 TWGR1A  17:00-18:00
= D1/2/3-Jugend 17:00 -18:30 D1/2/3-Jugend 17:00 -18:30
A-Jugend  18:30-20:00 A-Jugend  18:30-20:00
Herren II/SG  18:30 -20:00 Herren [l/SG  18:30 -20:00
Herren | 18:30 -20:00 Herren | 18:30 -20:00
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Vereinsshop

Wer es noch nicht geschafft
hat, bei unserem Vereins-
shop vorbeizuschauen, hier
nochmal der Link dazu:

svt-machern.fan12.de

Dieser Link darf auch gern
weitergegeben werden,
damit unsere Fans und
Supporterimmer auf dem

A
o~

neusten Stand sind. =




Kinderschutzkonzept

Praambel

Sport treiben im Verein heiBt,
die personliche Entwicklung
von Madchen und Jungen zu
unterstltzen und ihr gesundes
Selbstbewusstsein durch die
Freude an Erfolgen und das
Lernen aus Niederlagen zu
fordern.

Sport im Verein heiBt aber
auch, Fairness und
Teamfahigkeit zu trainieren.
Hierfur braucht es klare
Regeln, nicht nur fir das Spiel
und das soziale Miteinander,
sondern auch fur das
spezifische Verhaltnis von
Nahe und Distanz.
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Das Wichtigste zum Schluss:
Sehr geehrte Eltern, Erziehungsberechtigte und Mitglieder,

als Vorstand des SV Tresenwald e.V., Machern ist es uns ein
besonderes Anliegen, Sie tiber ein duBerst wichtiges Thema zu
informieren, das den Schutz und das Wohlbefinden unserer Kinder und
Jugendlichen

sowie das der erwachsenen Mitglieder betrifft.

In den letzten Jahren ist das Bewusstsein fiir das Thema Gewalt und
Grenzverletzungen im Sportverein stark gewachsen. Es ist von
entscheidender Bedeutung, dass wir als Verein aktiv MaBnahmen
ergreifen, um den Schutz unserer Mitglieder zu gewéahrleisten und
einen sicheren Raum fiir sportliche Aktivitdten zu schaffen.

Unser Verein legt hochsten Wert auf die Pravention, Intervention und
Aufarbeitung von Gewalt und Grenzverletzungen. Wir méchten
sicherstellen, dass alle Kinder und Jugendlichen in unserem Verein in
einer geschiitzten Umgebung aufwachsen und ihre sportlichen
Fahigkeiten frei von jeglicher Form von Missbrauch und
Diskriminierung entfalten kbnnen. Auch unsere erwachsenen
Mitglieder und alle anderen

im Verein tatigen Personen sollen einen geschitzten Raum erfahren
und wissen, wie sie sich und andere vor jeglicher Form der Gewalt, vor
Grenzverletzungen und Diskriminierung schiitzen kénnen.

Wir legen Wert darauf, eine offene Kommunikation zu foérdern. Falls Sie
Fragen oder Bedenken zu diesem Thema haben, zégern Sie bitte nicht,
sich an uns als Vorstand oder unsere
Vertrauensperson/Ansprechperson zu wenden. Vielleicht haben Sie
auch selbst Interesse sich bei diesem

Thema zu engagieren, dann sprechen Sie uns an.

Wir freuen uns, wenn Sie mit Ilhrem Kind iiber Grenzen und die Rechte
von Madchen und Jungen ins Gespriach kommen, und sie ermutigen bei
Unwohlsein mit Ihnen oder unserer Vertrauensperson zu

sprechen.




